SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

® ,
BED W I SPOLECZNYM LICEUM OGOLNOKSZTAELCACYM
NAR IM. MAHARADZY JAM SAHEB DIGVIJAY SINHJI
SKA W WARSZAWIE

., Dziecko ma prawo
Do bycia tym, kim jest,
Do zZycia wtasnym wysitkiem i wltasng myslg,
Do powaznego i sprawiedliwego traktowania jego spraw,
Do wypowiadania swoich mysli,
Do upominania si¢ i Zgdania,
Do protestu,
Do zabawy i rozrywki,
Do wiasnosci,
Niepowodzen i lez,
Oraz do szacunku dla niewiedzy, dla smutku, i dla mtodego wysitku i ufnosci.”

Janusz Korczak

1. Wstep do programu wychowawczo-profilaktycznego.

Szkolny Program Wychowawczo—Profilaktyczny to dokument dotyczacy pracy szkoty. Jest
skonstruowany na biezacy rok szkolny 2020/2021 i skierowany do catej spotecznosci szkolnej -
wszystkich ucznidow 1 uczennic naszego liceum, ich rodzicow oraz nauczycieli 1 nauczycielek. Program
ten stanowi integralng czegs¢ procesu edukacyjnego szkoty. Jego gldwne cele 1 zadania zostaty
opracowane w oparciu o diagnoze potrzeb spotecznosci szkolnej. Realizacja zatozen Programu odbywa
si¢ w klasach I - IV za pomoca réznych form dziatan indywidualnych i grupowych przez wszystkich
wychowawcow i wychowawczynie klas, nauczycieli i nauczycielki, dyrekcje i psychologa, oraz
zaproszonych przedstawicieli roznych instytucji wspomagajacych, pracownikow obstugi 1 administracji
szkoty. Okreslone tresci mogg by¢ przekazywane w roznym czasie podczas wszystkich zaje¢
edukacyjnych, godzin do dyspozycji wychowawcy, zaje¢ pozalekcyjnych, wydarzen, uroczystosci oraz
spotkan. Program jest otwarty 1 moze ulega¢ modyfikacji. Stanowi wyktadni¢ do konstruowania planow

dziatan wychowawczych.



2. Krotka charakterystyka srodowiska wychowawczo-profilaktycznego.

I Spoteczne Liceum Ogolnoksztatcace to szkota spoleczna, wychowujaca mtodziez w duchu
demokratycznym, realizujaca autorskie dzialania interdyscyplinarne w ramach obowigzujacej podstawy
programowej. Prowadzone sg tu autorskie zajecia dla mtodziezy niepolskojezycznej, posiadajacej prawo
do pobytu w Polsce. Na spoteczno$¢ szkolng sktadaja si¢ trzy stany: uczniowski, rodzicielski i
nauczycielski. W pracy wychowawczej duzy nacisk ktadziony jest na:

- ksztattowanie postawy obywatelskiej oraz polskiej tozsamosci

- rozwijanie umiej¢tnosci 1 pasji mtodziezy

- nauke jezykoéw obcych

- zaangazowanie w projekty wolontariatu i inicjatywy spoteczne;j

- budowanie szkoty prawdziwie spotecznej, w oparciu o pedagogike korczakowska

Demokratyczna i1 spoleczna atmosfera szkoty od poczatku jej istnienia wspiera mtodziez w ich
indywidualnych wyborach, daje nauczycielom mozliwos$¢ rozwijania si¢ w tworczym $rodowisku, a
rodzicom poczucie bezpieczenstwa i realnego wptywu na tworzenie charakteru I SLO.

Dziatania wychowawcze oraz profilaktyczne szkoty i rodzicow (opiekundéw prawnych) sg nierozerwalnie
ze sobg zwigzane. Opieraja si¢ one na ramach prawnych zawartych w:

- Ustawie z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$swiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59)

- Rozporzadzeniu MEN z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (z pézniejszymi zmianami)

- Statucie I Spotecznego Liceum Ogolnoksztatcacego

- Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka

- Konwencji o Prawach Cztowieka

- Konwencji o Prawach Dziecka

- Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 r.

I Spoteczne Liceum Ogolnoksztatcagce miesci si¢ w budynku przy ulicy Zawiszy 13, ktory wspotdzielony
jest z Zespotem Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych nr 1. W skiad infrastruktury szkoty wchodza:
sala gimnastyczna, biblioteka szkolna, szatnie dla mtodziezy w cz¢sci sportowej budynku (tacznik), sale
lekcyjne na trzech kondygnacjach, do tego w przyziemiu stotéwka, sala kinowa, pracownia plastyczna i
sifownia, na kazdym pigtrze pomieszczenia sanitarne (toalety dla mlodziezy oraz personelu szkoty) oraz
w laczniku szatniach (toaleta i prysznice). Ponadto, na ternie szkoly znajduje si¢ zagospodarowany,

spacerowo-rekreacyjny teren zielony, ktorego czescig jest sitownia na wolnym powietrzu.



W szkole zatrudnieni sg specjalisci, ktoérych podstawowym celem jest udzielanie wszelkiej pomocy
uczniom:

- pielegniarka szkolna

- psycholog szkolny

Szkota ma réwniez swojego przedstawiciela w komisji stypendialnej organu prowadzacego, Towarzystwa

Przyjaciét I SLO.

Szkota wspotpracuje z licznymi instytucjami, uzyskujac w nich wsparcie dla swojej dziatalnosci
dydaktyczno-wychowawczej:

- Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych nr 1

- Urzad Dzielnicy Warszawa Wola

- Komenda Rejonowa Policji Warszawa IV

- O$rodek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Warszawa Wola

- Ambasada Republiki Federalnej Niemiec

- Ambasada Indii

- Fundacja DKMS

- Muzeum Polin

- Kino Muranéw

3. Srodowisko nauczycielskie.

W | Spotecznym Liceum Ogélnoksztatlcacym w Warszawie pracuja w petni wykwalifikowani nauczyciele
i nauczycielki o bogatym doswiadczeniu pedagogicznym, ktorzy aktywnie dziatajg w srodowisku
szkolnym. Ponadto, z ich inicjatywy szkota prowadzi liczne innowacje dydaktyczno-wychowawcze,
ktérych podstawowym celem jest realizacja potrzeb naszych ucznidw, a takze podniesienie jako$ci pracy
dydaktycznej 1 wychowawczej szkoly. W procesie dydaktycznym, wychowawczym a takze dziatalno$ci
profilaktycznej nauczyciele i nauczycielki, wychowawcy i wychowawczynie:

- blisko wspotpracuja z rodzicami lub opiekunami uczniow i uczennic w celu budowania postaw
prozdrowotnej i zdrowego stylu Zycia

- ksztattuja hierarchig i system wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych warto$ci
W zyciu

- wzmacniajg wérod ucznidw I uczennic wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng

- ksztaltuja przyjazny klimat w szkole sprzyjajacy budowaniu prawidtowych relacji w ramach kazdego ze
stanow Rzeczypospolitej Szkolnej, uczniowskim, nauczycielskim i rodzicielskim, oraz migdzy nimi

- doskonalg umiejgtnosci w zakresie budowania prawidtowych podmiotowych relacji z uczniami,
uczennicami i rodzicami lub opiekunami

- wzmacniaja swoje kompetencje wychowawcze, a takze kompetencje rodzicow lub opiekunéw prawnych



- rozwijajg 1 wspieraja dziatalno$¢ wolontarystyczng mtodziezy
- wspierajg edukacje¢ rowiesnicza 1 programy rowiesnicze majace na celu modelowanie postaw

prozdrowotnych i1 prospotecznych.

4. Strefa kultury i aktywnosci Srodowiskowej.

I SLO jest szkolg z bogata i wieloletnig tradycja. Zalozone zostato latem w 1989r. jako pierwsza szkota
niepubliczna w Polsce przez srodowisko skupione wokot opozycji demokratycznej w PRLu, aktywnie
dziatajace przy Stoliku Oswiatowym Okraglego Stolu. W naszej szkole stwarza si¢ warunki zaréwno dla
rozwoju osobowosci ucznidow i uczennic, jak 1 ich zainteresowan i pasji. Nauczyciele i nauczycielki dazg
do poznania oczekiwan mtodziezy oraz rodzicow lub opiekunéw prawnych. Sg one cenng wskazowka,
jak organizowac prace szkoty. Satysfakcja mtodziezy i zaufanie rodzicéw (lub opiekundéw prawnych) sa
miarg jakos$ci pracy szkoly. Szkota prezentuje swoim uczniom i1 uczennicom bogatg oferte zajec¢
pozalekcyjnych oraz dziatan interdyscyplinarnych:

- interdyscyplinarny, autorski projekt o nazwie ,,Moduly”, realizowany w klasach I i Il LO, taczacy
zagadnienia z przedmiotéw ogo6lnych, realizowane w formie pracy warsztatowe;j

- interdyscyplinarny, autorski cykl wyjazdow EKO

- rozszerzony program nauki jezykow obcych (Jezyki Obce XL)

- fakultet filmowy

- Kultura 2.0 (klub filmowcow)

- pracownia plastyczna

Spotecznos¢ szkolna regularnie spotyka si¢ na wiecach, w ktorym udziat biora i glos maja cztonkowie i
cztonkinie wszystkich stanow Rzeczpospolite] Szkolnej. W kazdym roku w demokratycznych wyborach

wylaniany jest Sad Szkolny.

Kalendarz uroczystos$ci i wydarzen szkolnych, stanowigcych integralng czes¢ kultury I SLO:

kategorie wydarzen wydarzenie / uroczystos¢ aspekt

profilaktyczno-wychowawczy

HISTORYCZNE - Dzien Niepodlegtos$ci - wzmacnianie wsrdd uczniow
- Konstytucja 3 maja wigzi ze szkotg oraz
- Dzien Unii Europejskiej spotecznos$cig lokalna
- Rocznica wybuchu 11 Wojny - ksztaltowanie przyjaznego
Swiatowej klimatu w szkole

- ksztaltowanie hierarchii

systemu warto$ci




LOKALNE / REGIONALNE

- Swieto Warszawy

- Rocznica wybuchu Powstania
Warszawskiego

- Rocznica wybuchu Powstania

w Getcie Warszawskim

- ksztattowanie przyjaznego
klimatu w szkole
- ksztaltowanie hierarchii

systemu wartosci

Dzien Republiki w Indiach

27 stycznia

Migdzynarodowy Dzien Pamiegci
o Ofiarach Holokaustu

20 czerwca

Swiatowy Dzien Uchodzcy

15 sierpnia

Dzien Niepodlegtosci Indii
Ostatni pigtek pazdziernika
Teczowy Pigtek

KALENDARZOWE - Inauguracja roku szkolnego dla | - ksztattowanie przyjaznego
Zespotu Szkot ,,Bednarska” klimatu w szkole
- Rozpoczecie 1 zakonczeni roku | - ksztattowanie hierarchii
szkolnego systemu wartosci
- Piknik niepodlegtosciowy
- Rocznica urodzin / $mierci
Maharadzy
- Swigto Komisji Edukacji
Narodowej
- Studnidwka
SOLIDARNOSCIOWE 26 stycznia - ksztattowanie postawy

aktywnej i zaangazowanej w
wazne kwestie historyczne i

spoteczne

5. Wartosci uznawane przez spolecznos¢ szkolng: Idee wychowawcze.

Wyrazone sg one w 0sobnym dokumencie, bedacym zatacznikiem do Programu Profilaktyczno-

Wychowawczego.




6. Profil absolwenta / absolwentki I Spolecznego Liceum Ogolnoksztalcacego.

- Dobrze funkcjonuje w otaczajacej go / ja zmieniajgcej si¢ rzeczywistosSci.

- Poglebia zdobytg wiedze, doskonali jg i wykorzystuje w praktyce.

- Uczy si¢ nowych umiejetnosci zyciowych, niezbednych w §wiecie wspotczesnym.

- Rozwija zdolnosci, zainteresowania i pasje zyciowe.

- Poznaje ro6zne kultury, poglady, wierzenia i przyjmuja wobec nich postawe akceptacji.

- Rozumie 1 akceptuje rol¢ nauki w rozwigzywaniu problemow wspotczesnego Swiata

- Umie porusza¢ si¢ w §wiecie nowoczesnej technologii informacyjnej i Swiadomie korzystanie z niej.
- Potrafi szuka¢ pomocy w sytuacjach trudnych, a takze bezinteresownie udziela jej potrzebujacym.
- Dobrze radzi sobie ze stresem oraz pokonuje przeszkody w dazeniu do celu.

- Postuguje si¢ jezykami obcymi.

- Przyjmuje empatyczng postawe w relacjach miedzyludzkich, jest zdolny do altruizmu.

- Prezentujg wysoki poziom kultury osobiste;.

- Jest zwigzany emocjonalnie zwigzani z "malg" i "duza" ojczyzna.

- Szanuje indywidualne prawa kazdego cztowieka.

- Jest aktywny i tworczy w bliskim i dalszym otoczeniu.

- Szanuje i pielegnuje wigzi rodzinne oraz przyjaznie.

- Jest odpowiedzialny za srodowisko i przyrodg.

- Dba o wtasne zdrowie fizyczne i psychiczne

- Potrafi udziela¢ pierwszej pomocy przedmedycznej.

7. Cele ogolne Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
Podstawowym celem dziatan w szkole jest wspieranie ucznia w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia w celu osiagnigcia dojrzatosci ucznia / uczennicy w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej 1 spotecznej, a zwlaszcza:
A. wspieranie uczniow i uczennic w dazeniu do rozwoju zdolnosci, zainteresowan i $wiadomego
stosunku do siebie i1 innych oséb
B. edukowanie mlodziezy w zakresie zasad zdrowego stylu Zycia i promowanie trybu Zycia
zapewniajacego zdrowie fizyczne 1 psychiczne oraz bezpieczenstwo w dorastaniu do
odpowiedzialnego dorostego zycia
C. doskonalenie umiejetnosci budowania dobrych relacji spotecznych i wigzi ze Srodowiskiem
D. ksztattowanie umiejetno$ci rozpoznawania zagrozen cywilizacyjnych, w tym zwigzanych z
uzytkowaniem mediow elektronicznych oraz umiejetnosci podejmowania wtasciwych wyboréw
E. ksztaltowanie postaw prospotecznych, obywatelskich i patriotycznych

F. ksztaltowanie postaw reagowania na niepozadane zjawiska i zachowania



G. przygotowania uczniow I uczennic do funkcjonowania na rynku pracy, ksztaltowania

przedsigbiorczych i kreatywnych postaw

H. przygotowania uczniéw i uczennic do podejmowania waznych decyzji tj. wybor kierunku

ksztalcenia i drogi zawodowej

8. Plan dzialan wychowawczo-profilaktycznych.

zadania wychowawcze
szkoty

realizacja zadan

termin realizacji zadan

adresaci dziatan

Ksztaltowanie postaw
warunkujacych
sprawne i
odpowiedzialne

funkcjonowanie we

wspolczesnym Swiecie.

1. Cwiczenie aktywnego
stuchania w ramach zaje¢
lekcyjnych 1 warsztatow.

2. Zwracanie uwagi na
komunikaty niewerbalne
na wszystkich zajeciach.

3. Ksztattowanie
umiejetnosci
formutowania wtasnych
opinii.

4. Wspottworzenie
tematyki lekcji
wychowawczych.

5. Wyjazd klasowy
wychowawcg /
wychowawczynia,
wspierajacy integracje
Klasy.

6. Aktywny udziat w
wiecach szkolnych.

7. Demokratyczny wybor
Sadu szkolnego.

8. Aktywny udziat w
projektach inicjatywy
spotecznej

7. Lekcje WOS - prawa
cztowieka i ich
funkcjonowanie we

caly rok szkolny

caly rok szkolny

caly rok szkolny

wrzesien / pazdziernik

2020

wrzesien 2020

caty rok szkolny

listopad 2020

caly rok szkolny

caly rok szkolny

uczniowie

nauczyciele i uczniowie

uczniowie

nauczyciele i uczniowie

nauczyciele i uczniowie

nauczyciele, uczniowie
i rodzice

nauczyciele, uczniowie
i rodzice

uczniowie

uczniowie




wspotczesnym §wiecie i
w Polsce.

8. Prawa 1 obowiazki
obywatelskie w Polsce.

9. Monitoring postepow
w nauce oraz frekwencji
(IDV).

10. Wspieranie
mtodziezy w
rozpoznawaniu wlasnych
mozliwosci 1 ograniczen
w zakresie wykonywania
zadan zawodowych i
uwzglednianiu ich w
planowaniu $ciezki
edukacyjno-zawodowej.

11. Wspieranie
mtodziezy W
dokonywaniu analizy
wlasnych zasobow w
kontekscie planowania
$ciezki edukacyjno-
zawodowej oraz
poznania sposobow jej
realizacji.

12. Przedstawienie
korzysci ptynacych z
uczenia si¢ przez cate

caly rok szkolny

caty rok szkolny

caly rok szkolny

caly rok szkolny

caty rok szkolny

uczniowie

uczniowie, nauczyciele
i rodzice

uczniowie

uczniowie, nauczyciele

i rodzice

uczniowie, nauczyciele

Zapoznanie mlodziezy
z zasadami
prawidlowego
komunikowania si¢ i
rozwigzywania
konfliktow opartego
na wspolpracy i
wspoldzialaniu oraz
ksztaltowanie postaw
prospolecznych

opartych na empatii w

. . I rodzice
Zycle W roZwoju

osobistym i zawodowym.

Poznanie i integracja wrzesien 2020 uczniowie,

stanu uczniowskiego,
wychowawcow,
nauczycieli i
pracownikow szkoty

1. Spotkania i wyjazdy
integracyjne.

2. Spotkania psychologa
Z rodzicami i uczniami
klas I.

3. Zapoznanie uczniow z
topografia szkoty.

wrzesien 2020

wrzesien / pazdziernik
2020

wrzesien 2020

wychowawcy, inni
pracownicy szkoty

uczniowie,
wychowawcy,
nauczyciele

uczniowie i rodzice

uczniowie




duchu tolerancji i
szacunku dla drugiego

czlowieka.

4. Inspirowanie pomocy
kolezenskie;j.

5. Organizacja i
udzielanie pomocy
psychologiczno-
pedagogiczne;j.

6. Rozwijanie i
wspieranie dziatalnosci
wolontarystyczne;j.

7. Cykl rozméw o szkole
1 przysztosci, w drugim 1
czwartym roku nauki,
odbywajacych w grupie
uczen, wychowawca,
rodzic i dyrektor szkoty.

caty rok szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny

uczniowie

uczniowie i rodzice

uczniowie

uczniowie, rodzice,
wychowawcy, dyrekcja
szkoty

Wychowanie

mlodziezy do wartoSci.

1. Ksztattowanie
umiejetnosci wspotzycia
z ludzmi oraz
wrazliwosci spoteczne;.

2. Przygotowanie
mtodziezy do
samorzadnosci,
demokratycznego i
odpowiedzialnego
podejmowania decyzji.

3. Ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnosci za
wspolne dobro.

4. Ksztaltowanie postaw
patriotycznych i
obywatelskich.

5.Rozmowy, wyktady,
dyskusje, debaty na
tematy etyczne, moralne
(szczegoblnie na lekcjach
filozofii, historii, j.
polskiego, j. obcych) w
odniesieniu do lektur,
filmow, biografii
znanych postaci.

6. Rozmowy podczas
lekcji wychowawczych
odnoszace si¢ do
aktualnych wydarzen

caty rok szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie,
wychowawcy




politycznych,
spotecznych.

7. Dyskusje na temat

przemocy w mediach,
stosowania zabiegow
socjotechnicznych.

8. Organizowanie
spotkan z osobami
uznanymi za autorytety
osobami uznanymi za
autorytety moralne.

9. Zdecydowana i szybka
reakcja nauczycieli na
wszelkie przejawy braku
tolerancji, przemocy i
krzywdy w zyciu
szkolnym, ktorzy
wspolnie z klasg
omawiajg zaistniaty
problem.

10. Warsztaty
prowadzone przez
psychologa na temat
zdrowego stylu zycia,
seksualnosci oraz
wyzwan z nig
zwigzanych, oraz
radzenia sobie ze
stresem.

11. Indywidualne
rozmowy z
psychologiem,
pedagogiem
(konsultacje), kiedy
mtodziez ma poczucie
zagubienia, chwilowej
utraty poczucia
tozsamosci, badz
bolesnie przezywa
rozczarowanie otaczajaca
rzeczywistoscia.

12. Indywidualne
konsultacje w zwigzku z
wyborem przez mlodziez
rozszerzen oraz Kierunku
studiow (grono
konsultacyjne:

caty rok szkolny

caty rok szkolny

natychmiast, caty rok

szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny

uczniowie

uczniowie

uczniowie,

wychowawcy, rodzice

uczniowie

uczniowie

uczniowie




licealist(k)a, rodzice,
dyrekcja, wychowawca /
wychowawczyni, na
zyczenie psycholog
szkolny).

13. Okre$lanie wtasnego
systemu wartosci, w tym
warto$ci zwigzanych z

pracg i etyka zawodowa.

14. Udziat mlodziezy w
dziataniach z zakresu
wolontariatu: Ekipa $w.
Mikotaja, WOSP,
wspotpraca z MOPSem

caty rok szkolny

caty rok szkolny

uczniowie

uczniowie, absolwenci

Upami¢tnianie miejsc,
postaci, wydarzen z
przeszlosci waznych
dla pamieci

narodowej.

1. Rozmowy, wyktady,
dyskusje, debaty na
tematy etyczne, moralne
(szczegoOlnie na lekcjach
filozofii, historii, .
polskiego, j. obcych) w
odniesieniu do lektur,
filmow, biografii
znanych postaci.

2. Rozmowy podczas
lekcji wychowawczych
odnoszace si¢ do
aktualnych wydarzen
politycznych,
spotecznych.

3. Organizacja
uroczystosci szkolnych —
tematyka historyczna,
symboliczna.

4. Inspirowanie uczniow
do organizowania imprez
szkolnych.

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

caly rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

uczniowie, absolwenci

uczniowie,
wychowawcy

uczniowie,
wychowawcy

uczniowie,
wychowawcy, rodzice

Budowanie poczucia
wspolnoty, ze
srodowiskiem

szkolnym, lokalnym.

Zapoznanie uczniow i
uczennic z tradycjami
szkoty 1 jej historia:

1. Zajecia z
wychowawcg
zapoznajace z tradycjami
szkoty 1 jej kultura.

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

uczniowie

uczniowie, nauczyciele,
rodzice, absolwenci




2. Budowanie wigzi ze
spotecznoscia
absolwencka szkoty —
wywiady i spotkania z
absolwentami i
absolwentkami | SLO w
poszczegblnych
dyscyplinach, zgodnie
przedmiotami
nauczanymi w zakresie
rozszerzonym.

3. Rozwijanie szacunku
dla dziedzictwa
kulturowego wtasnego
regionu.

4. Zajecia pozalekcyjne —
dla 0s6b z trudnosciami
W nauce.

5. Wychowanie w
szacunku do szkoty, jej
patrona, jej tradycji i
kultury.

6. Spotkania i wycieczki
klasowe.

7. Wyjscia na spektakle
teatralne i filmowe.

8. Analiza informacji o
lokalnym, regionalnym,
Krajowym oraz
europejskim rynku pracy
oraz funkcjonujacych na
nim zasadach w
kontekscie wyboréw
edukacyjno-
zawodowych.

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

caly rok szkolny, na
biezaco

uczniowie

uczniowie

uczniowie, nauczyciele,
rodzice

uczniowie,
wychowawcy

uczniowie,
wychowawcy

uczniowie, nauczyciele,
rodzice

uczniowie, nauczyciele

Ksztaltowanie
postawy szacunku dla
srodowiska

naturalnego.

1. Uswiadamianie
uczniom troski o mienie
szkotly, w tym zbiory o
biblioteczne,
konieczno$¢ zachowania
porzadku i czystosci w
przestrzeni szkolnegj.

2. Poznanie elementow
przyrody i wzajemnych

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

uczniowie, nauczyciele

uczniowie




zalezno$ci migdzy nimi
(np. wyjazdy EKO,
dbanie o ogrdod szkolny).

3. Poznanie probleméw
ekologicznych
wybranych regionow
Polski.

4. Dostarczenie wiedzy
na temat sposobow
przeciwdziatania
degradacji srodowiska.

5. Ksztalcenie
wrazliwos$ci na
zagrozenia Srodowiska
naturalnego.

6. Przygotowanie i
aktywizowanie uczniow
do podejmowania dziatan
na rzecz ochrony

przyrody.

7. Segregowanie $mieci,
zbieranie nakretek.

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

caly rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie, nauczyciele,
rodzice

uczniowie, nauczyciele,
rodzice

Bezpieczne poruszanie
sie w przestrzeni

cyfrowej.

1. Bezpieczenstwo w
sieci - zasady
funkcjonowania w
wirtualnym $wiecie na
zajeciach informatyki
oraz na zajeciach z
wychowawcg oraz
nauczycielem
informatyki.

2. Cyberprzemoc — jak
reagowac na
problematyczne i
agresywne zachowania w
Internecie.

caly rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

uczniowie, nauczyciele,
rodzice

uczniowie, nauczyciele,
rodzice




3. Cyfrowe uzaleznienie
—czym jest i jak jemu
zapobiegac?

4. Korzystanie ze zrodet
informacji dotyczacych
dalszego ksztatcenia
formalnego,
pozaformalnego i
nieformalnego.

caly rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

uczniowie, nauczyciele,
rodzice

uczniowie, nauczyciele,
rodzice

Edukacja zdrowotna —
promocja zdrowego
stylu zycia oraz
profilaktyka
niewlasciwych
nawykow dotyczacych

stylu zycia.

1. Realizacja edukacji
zdrowotnej w ramach
realizacji podstawy
programowej z
wychowania fizycznego,
biologii oraz przyrody.

2. Dostosowanie oferty
sportowych zajec
pozalekcyjnych do

zainteresowan mtodziezy.

3. Udziat uczniow w
miedzyszkolnych
zawodach sportowych z
r6znych dyscyplin.

4. Zajecia z wychowawcag
n/t kultury bycia,
zdrowego stylu zycia,
zasad higieny, zdrowego
odzywiania, profilaktyki
wad postawy, chorob
cywilizacyjnych (otytos¢,
cukrzyca, nadci$nienie,
choroby nowotworowe
etc.).

5. Indywidualne
konsultacje uczniow ze
specjalistami,
psychologiem i
pielggniarkg szkolng.

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

caly rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

uczniowie

uczniowie, nauczyciele

uczniowie

uczniowie

uczniowie




6. Lekcje 1 warsztaty nt.
sposobow radzenia sobie
ze stresem 1 napigciem
emocjonalnym.

7. Spotkanie dla rodzicow
(w formie warsztatow) nt.
zdrowego stylu zycia/
motywowania do
nauki/sposoboéw uczenia
si¢ mtodziezy.

8. Doskonalenie
umiejetnosci
autoprezentacji na
lekcjach przedmiotowych
i podczas zajec
psychoedukacyjnych.

9. Dziatania
wychowawcze: rozmowy
indywidualne z uczniami,
rodzicami, prelekcje,
pedagogizacja rodzicow,
organizowanie imprez
prozdrowotnych.

10. Warsztaty/wyktady na
temat wptywu diety na
zdrowie i funkcjonowanie
nastolatka.

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

caty rok szkolny, na
biezaco

uczniowie, rodzice

uczniowie, rodzice

uczniowie

uczniowie, rodzice,
wychowawcy

uczniowie, nauczyciele

Wspieranie
bezpieczenstwa w
szkole.

1. Poznanie zasad
funkcjonowania szkoty,
przepisow BHP, Statutu,
WZO i innych waznych
szkolnych dokumentow.

2. Zajecia z wychowawcag
- ustalenie regut zycia
klasowego.

3. Prawa 1 obowigzki
ucznia w $wietle Statutu.

wrzesien 2020

wrzesien /
pazdziernik 2020

wrzesien /
pazdziernik 2020

uczniowie, rodzice

uczniowie

uczniowie, rodzice




4. Zapoznanie z wrzesien 2020 uczniowie
Kryteriami oceniania z
poszczegblnych
przedmiotow.

5. Warsztaty — zagrozenia | caly rok szkolny, na | uczniowie, rodzice,

wspotczesnego Swiata. biezaco wychowawcy
6. Warsztaty na temat caly rok szkolny, na | uczniowie, rodzice,
zagrozen zwigzanych z biezaco wychowawcy

uzywaniem substancji
psychoaktywnych,
srodkow zastepczych oraz
nowych substancji

psychoaktywnych.

7. Rozmowy nt. caly rok szkolny, na | uczniowie

plciowosci i biezaco

odpowiedzialnosci.

8. Rozmowy nt. aktow caly rok szkolny, na | uczniowie, nauczyciele,
prawnych regulujacych biezaco rodzice

zycie szkoly iw

spoleczenstwie.

9. Oczekiwane efekty.

Uczniowie 1 uczennice majg wiedze o:

- bezposrednich 1 odlegltych skutkach zdrowotnych, psychicznych, prawnych 1 spolecznych zazywania
srodkow psychoaktywnych oraz uzaleznien od nich

- formach 1 placowkach udzielajacych pomocy mtodziezy w réznych sytuacjach kryzysowych i trudnych,
w przypadku uzaleznien, niedostatku, przemocy

- prawach ucznia 1 cztowieka

- alternatywnych sposobach spgdzania wolnego czasu, redukowania napig¢, radzenia sobie ze stresem, w
sytuacjach trudnych

- aktach prawnych regulujacych zycie szkoly oraz zycie w spoteczenstwie.



Uczen / uczennica:

- prezentuje zachowania asertywne wobec presji uzywania srodkow odurzajacych

- nie uzywa $rodkoéw odurzajacych

- dziala bezpiecznie

- pozostaje w bezpiecznych relacjach z rowiesnikami, zachowujac wolno$¢ od §rodkoéw odurzajacych,
prezentuje negatywna postawe wobec uzywania srodkow odurzajacych

- ma poczucie poczucia wlasnej wartosci 1 wie, jak pracowac nad jej podnoszeniem

- posiada motywacje¢ do pokonywania trudnosci

- zna zasady dobrej komunikacji

- potrafi okresli¢ i nazwa¢ pozytywne i negatywne emocje

- rozumie, czym jest stres 1 wie, jak sobie z nim radzi¢

- zna sposoby rozwigzywania konfliktow

- rozumie istot¢ zachowan asertywnych

- dziata na rzecz innych os6b

- z zaangazowaniem udziela pomocy kolezenskiej

- uczestniczy w formach aktywnosci wykluczajacych uzywanie srodkéw odurzajacych
- petni funkcje spoteczne w szkole

- osigga wyniki w nauce adekwatne do swoich mozliwosci

- podejmuje wyzwania edukacyjne startujac w turniejach, olimpiadach, konkursach

- uczestniczy w zaj¢ciach sportowych 1 innych zajgciach pozalekcyjnych

- przestrzega postanowien Statutu I Spotecznego Liceum Ogolnoksztatcacego im. Maharadzy Digwidzaja

Singa w Warszawie oraz realizuje w praktyce Idee wychowawcze | SLO

10. Sposoby ewaluacji dziatan.
Ewaluacj¢ prowadzi dyrektor, wicedyrektorzy, psycholog szkolny, rada wychowawcow, przedstawiciele

mlodziezy oddelegowani przez wiec szkolny.

Diagnozg¢ srodowiska szkolnego, analiz¢ badan ankietowych, ewaluacj¢ dziatan wychowawczo-
profilaktycznych szkoty oraz Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny sporzadzili:

- dyrektorka Wanda Luczak

- wicedyrektorzy Barttomiej Pielak i Marta Miszkurka

- psycholog szkolny, Maria Snarska

- pielgegniarka szkolna, Malwina Homa

- przedstawicielka rady wychowawcow, Agnieszka Smith

- przedstawiciel rady pedagogicznej, Jedrzej Owsinski



Rada Pedagogiczna w porozumieniu z Wiecem Szkolnym uchwalita Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny w | Spotecznym Liceum Ogolnoksztalcgcym im. Maharadzy Digwidzaja Singha w

Warszawie dnia 31 sierpnia 2020r.

Podstawa prawna: art. 84ust. 1 —3 oraz ust. 5 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe



